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1. Traer  al  niño  con  ropa cómoda   
(Pijama o ropa holgada). 

2. Si el estudio es SIN anestesia no 
es necesario el ayuno. 

3. Realizar los trámites de pago y/o 
exoneración o cualquier otro 
trámite administrativo antes del 
día de la cita. 

4. Verificar que los datos del niño 
estén correctos en la ventanilla 
de radiología. 

5. El  familiar responsable debe 
leer cuidadosamente el 
consentimiento para resonan- 
cia magnética y firmarlo. 

6. Llegar a la hora indicada y así 
no pierde su cita. 

7. Llamar un día antes de la cita en 
el caso que no pueda asistir al 
estudio para reprogramarlo. 
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La resonancia es un estudio 
no invasivo para su niño, es 
importante que usted haga 
cualquier pregunta al 
personal de resonancia.  



 

ResoNANCIA MAGnétICA (RM) 
 
 

¿QUÉ ES LA RESONANCIA 
MAGNÉTICA (RM)? 

Es un examen diagnóstico donde se 
utiliza un gran imán y ondas de radio 
potentes, para crear imágenes de todo 
el cuerpo. 
No tiene radiación y el examen suele 
durar de 30 minutos o más. 

 

PRECAUCIONES: 
La máquina de resonancia posee un 
campo magnético potente, el paciente 
y acompañante no deben entrar con 
ningún de los siguientes artículos: 
• Celulares, tablets, tarjetas de 

crédito o débito, tarjeta del me- 
trobus 

• Prendedores, monedas, joyas, 
correa 

• Prótesis dentales, retenedores 
• Lápices, bolígrafos, cuchillos, an- 

teojos 
• Pircing, armas de fuego 
• Nada de metal. 

NO SE DEBE REALIZAR RM 
 
• Niños con implantes 

cocleares (oídos) 
• Algún tipo de clips o 

broches de 
aneurismas 
cerebrales. 

• Desfibriladores 
cardiacos, ni 
marcapasos. 

 

INDICACIONES 
Pacientes ambulatorios SIN anestesia. 

Niños que cooperan. 
 

1. El día de la cita (procedimiento de RM), 
presentarse en la ventanilla de 
radiología a la hora que se le indicó y 
entregar todos los papeles para realizar 
el examen. (Solicitud de estudio, recibo 
de pago, laboratorios de ser necesario). 
Y esperar a ser llamado. 

INDICACIONES 
Pacientes ambulatorios bajo 

anestesia 
1. El familiar o responsable del niño debe 

presentarse una semana antes de la 
cita para recibir la orientación y 
documentación necesaria para la 
evaluación con pre- anestesia. 

2. Presentarse con el niño el día de la 
evaluación  con pre-anestesia,  con 
los laboratorios indicados. Al tercer 
piso de la consulta externa puerta #18 
(este día el niño puede comer). 

3. El día del estudio de RM, presentarse 
a las 6:00 am en la ventanilla de 
radiología con el niño y entregar todos 
los documentos para realizar el 
examen. (solicitud de estudio, recibo 
de pago, laboratorios, hoja de 
evaluación de anestesia). Este día el 
niño debe estar en ayuno. 

4. Debe esperar en el área de radiología 
a ser llamado. 

5. Una vez es llamado el niño debe 
pasar con un familiar responsable, 
para la entrevista con el 
anestesiólogo, enfermera y tecnólogo, 
luego pasará al cuarto del imán, para 
la realización del estudio. 

6. Después de realizar el estudio el niño 
permanecerá en el área de RM 
durante 45 minutos aproximadamente 
(este tiempo lo decidirá el anestesió- 
logo). 
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