TRATAMIENTO Y PRECAUCIONES

v'Los pacientes con enfermedad
Von Willebrand deben tomar
precauciones especiales frente a
cualquier procedimiento quirdr- i
gico, sobre todo cuando esta iy 4
cirugia es en membranas *
mucosas (boca, nariz, faringe,
tracto gastrointestinal, tracto intestinal)

v'Los tipos leves llevan una vida activa sin
hemorragias importantes, pero es frecuente
gue requieran tratamiento antes de cirugias
0 después de hemorragias graves

v'Los dd tipo grave deben evitar
actividades que se asocien a traumatismos

v'NO ingerir aspirina u otras medicinas que
lacontengan. Sedebeusar  acetaminofén
u otro similar (paracetamol) para

lafiebre, dolores de cabezay

cualquier otro tipo de dolor.

vEn caso necesario, se debe
administrar  productos de factor

VI1II con proteina Von Willebrand y de ser
necesario, la administracion de
transfusiones sanguineas (transfusion de
crioprecipitados)

v'Deben llevar unaidentificacion, para
alertar a personal médico de su tendenciaa
la hemorragia, en caso de emergencia

RECUERDA:

“Toda persona con enfermedad VON
WILLEBRAND debe buscar atencién por
un médico familiarizado con este tipo de
enfermedad hemorragica’

Si  necesitas orientacién puedes
acudir atu centro de referencia, o
puedes asistir a la CLINICA DE
COAGULOPATIAS CONGENITAS
EN EL Hospital del Nifio,
teléfono:512-9813 ext.239
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El factor VON WILLEBRAND tiene Generamente la enfermedad VON
que estar presente para que se forme el WILLEBRAND es heredada de los
tapon de plaquetas, sin este, en esta padres:

primera etapa, la coagulacion no puede
ocurrir. La hemorragia demora en
detenerse ya gue los codgulos se forman

Laenfermedad d VON WILLEBRAND
es probablemente la enfermedad
hemorragica hereditaria méas comin.

»Un padre con enfermedad Von
Willebrand de leve a moderada, es

Cuando el FACTOR VON
WILLEBRAND se encuentra afectado,
las plaguetas (que ayudan a detener las
hemorragias) no se adhieren
apropiadamente en |os vasos sanguineos
y esto produce un retraso en la
detencion de lahemorragia

En los pacientes con enfermedad VON
WILLEBRAND puede:

> Existir unadisminucion dela
produccion del factor Von Willebrand

» Puede ser que una de sus moléculas
no funcione bien

Normalmente las hemorragias se
controlan en dos etapas.

»En |la primera se forma un tapon de
plaquetas

»En la segunda se forma un coéagulo

més |lentamente

Estos son signos y sintomas que pueden
presentarse:

“*Moretones con facilidad
“s*Hemorragias nasales frecuentes

“*Hemorragias prolongada o excesiva
después de cirugia menor (extraccién
dental, extirpacion de amigdal as)

++Sangrado menstrual excesivo
(menorragia)
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probable que un 50% de sus hijos
padezcan de la condicién con igua
severidad.

»Dos padres con enfermedad Von
Willebrand de leve a moderada
resulta en més o menos 50% que sus
hijos padezcan con igual severidad, y
en una probabilidad de 25% que
hereden la condicion con su
modalidad severa.
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