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INSTRUCTIVO DE PRUEBAS EN ORINA DE 24 HORAS 

 
 

ORINA EN 24 HORAS 

Sr. Padre o Sra. Madre de familia requerimos que siga las siguientes instrucciones: 

 
Se le entregará un envase de orina de 2 LITROS; el cual debe estar identificado con 
el nombre completo de su niño(a), Número de cédula, debe colocar la fecha inicial y 
fecha final de la recolección de la orina: 
 

 Fecha inicial:  Día previo a la cita, desde que se levanta su niño (a). 
 

 Fecha final:  Día de la cita, cuando su niño (a) se levanta al día siguiente. 
 
No echar ningún detergente, desodorante ni preservativo al envase. 
 
Si el envase entregado no fuera suficiente para la recolección completa, 
recomendamos conseguir un envase de agua, vaciar y utilizar para continuar la 
recolección.  Cuando termine el período de 24 horas debe traer ambos envases para 
la medición final. 
 
Si le llegase a faltar la recolección de alguna muestra durante el día, debe volver 
a empezar la recolecta. 
 
Traer el envase bien cerrado lo más pronto posible al Laboratorio Clínico para su 
medición. 
El día de la cita presentar junto con el envase de Orina en 24 horas la solicitud médica 

 
 

 
 
Si además de las pruebas en orina de 24 horas, 
tuviese su niño Urinálisis, Urocultivo o pruebas 
de orina al azar, debe traer un envase normal de 
recolección de orina con la muestra recogida en 
la mañana del día de la cita. 
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