
 
 

 
 

Observaciones: TA= Temperatura Ambiante; RT-PCR= Reación en cadena de la polimerasa tiempo real;  LBA= Lavado broncoalveolar; LCR= Líquido Cefalorraquídeo. 
Hisopado nasofaringeo: solicitar medio de transporte viral al laboratorio para garantizar la viabilidad. 
Hisopado de secreciones uretrales y piel: solicitar hisopos en medio líquidos al laboratorio. 
Cualquiera otra muestra que se quiera analizar consulta previa con el Técnologo Médico para consultar si es factible su realización. 
Importante: enviar en hielo para mantener la cadena de frío, colocar la hora de extracción en el tubo y el formulario. 
 

Laboratorio Clínico del Hospital del Niño Dr. José Renán Esquivel 
Requisitos para el envío de muestras al laboratorio. 

Prueba Muestra Formulario Temperatura Prueba 
Tosferina Hisopado Nasofaríngeo (2 hisopados) Formulario de notificación Obligatoria y  

Formulario de investigación de tosferina En frío 4-8ºC RT-PCR 

ZiKa, Dengue, Chikungunya Tubo de química lleno Formulario de notificación Obligatoria y  
Formulario de Dengue En frío 4-8ºC RT-PCR 

C. trachomatis, M. genitalis,  Hisopo Formulario de notificación Obligatoria  En frío 4-8ºC RT-PCR 
N. gonorrhoeae, U. urealytycum Orina     
T. vaginalis, M. hominis,  Hisopo, Orina Formulario de notificación Obligatoria  En frío 4-8ºC RT-PCR 

Herpes simplex 1 y 2 
LCR, sangre venosa. Tomada en tubo 
con EDTA 2mL     

Citomegalovirus Sangre venosa. Tomada en tubo con 
EDTA 2mL 

Formulario de notificación Obligatoria  En frío 4-8ºC RT-PCR 

Ebstein-Barr virus Sangre venosa. Tomada en tubo con 
EDTA 2mL 

Formulario de notificación Obligatoria   En frío 4-8ºC RT-PCR 

HIV carga viral Sangre venosa. Tomada en tubo con 
EDTA 2mL 

Formulario de notificación Obligatoria  En frío 4-8ºC RT-PCR 

Mycobacterium tuberculosis Esputo, LBA, Tejido  fresco, orina Formulario de Notificación 
Micobacteriología 

TA 20-25ºC RT-PCR 

Enterovirus Líquido Cefalorraquídeo Formulario de notificación Obligatoria  En frío 4-8ºC RT-PCR 
Clostridium difficile Heces diarréicas Formulario de notificación Obligatoria  En frío 4-8ºC RT-PCR 

Virus Sincicial Respiratorio 
Hisopado Nasofaríngeo  
Lavado/aspirado nasales 

Formulario de notificación Obligatoria       
F. vigilancia Neumonía y Bronquiolitis 2-30ºC RT-PCR 

Influenza A y B Hisopado Nasofaríngeo Lavado/aspirado 
nasales 

Formulario de notificación Obligatoria  
2-30ºC RT-PCR 

VRS, Rinovirus, Parainfluenza, 
Metapneumovirus, Adenovirus) Hisopado Nasofaríngeo 

Formulario de vigilancia Neumonía y 
Bronquiolitis   

Histoplasma capsulatum Sangre venosa. Tomada en tubo con 
EDTA 2mL 

Formulario de notificación Obligatoria. 2-30ºC PCR 

Encefalitis Equina (EEV y EEE) LCR y SUERO Formulario de notificación Obligatoria. 
Formulario de Encefalitis  

En frío 4-8ºC Mac ELISA 
IgM/ELISA Ig G 


