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Clínica de Infusión y 

Quimioterapia  
La enfermera es guía durante 
todo el proceso y mantendrá 
una comunicación efectiva 
antes, durante y después del 
procedimiento. 
 
IMPORTANTE: El no haber 
guardado el ayuno indicado, 
puede generar alto riesgo du-
rante la anestesia y provocar 
complicaciones que pueden 
atentar contra la integridad 
del niño. 
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Recuerde siempre estar alerta ante 
signos de alarma que presente su niño 
después del procedimiento, tales como 
dolor intenso, sangrados, vómitos 
persistentes y fiebre. 
Cualquier situación acuda al cuarto de 
urgencias de la instalación de salud 
indicada. 

GUÍA DE CUIDADOS PARA PACIENTES SOMETIDOS 
A PROCEDIMIENTOS BAJO ANESTESIA 

 
Noviembre 2020 

Dirigido a: Familiares de Pacientes 
 

Es fundamental seguir las indica-
ciones dadas y cumplir con todos 

los procedimientos que le indiquen 
al niño. 



Procedimientos diagnósticos y     
terapéuticos 

Los diferentes procedimientos a los cua-
les, podrá ser sometido el niño con cáncer 
son: 
 Quimioterapia intratecal 
 Aspirado de médula ósea 
 Biopsia de hueso 
Además de las muestras obtenidas que 
son enviadas a analizar a laboratorios es-
peciales, como estudios de líquido cefalo-
rraquídeo, citogenética y  citometría de 
flujo. 

 
RECORDAR QUE: 

Son procedimientos necesarios de forma 
diagnóstica o por el tratamiento. 

Los mismos se realizan bajo anestesia con 
estrictos cuidados y vigilancia del equipo 
de salud que le atiende. 

Cuando se le coloca anestesia a su niño 
hay una pérdida de sensibilidad y conscien-
cia por los medicamentos que se le admi-
nistran. 

Esto impide que el niño sienta dolor du-
rante estos procedimientos. 

 

Día del procedimiento 
 Debe entregar el formulario de citas a 

las 7:00 AM con el recibo de pago o el 
sello de evaluación económica en la 
Clínica de Infusión y Quimioterapia . 

 La enfermera verificará que el niño tenga 
consignado peso reciente. 

 El niño debe estar en ayuno y aseado.  

 Se le colocará marquilla de identificación, 
ropa hospitalaria, gorro, zapatos 
quirúrgicos y mascarilla. 

 Se canalizará vena periférica, se tomarán 
signos vitales y se le revisará exámenes 
de laboratorio. 

 Una vez preparado será trasladado al 
salón de Endoscopia. 

 
 

 
 
 
 
Después del procedimiento 

 Una vez finalizado el procedimiento, su 
niño será trasladado a la Clínica de 
Infusión y Quimioterapia en donde 
terminará su recuperación. 

 Si el niño se encuentra sin mareos ni 
molestias, podrá sentarlo. 

 Ofrezca líquidos a tolerancia dos horas 
posterior al procedimiento. 

 Una vez que se haya recuperado se le 
quita la canalización y podrá retirarse. 

 Recuerde retirar los apósitos o gasas en 
24 horas. 

 El aseo del área una vez retirado los 
apósitos es de vital importancia. 

 Vigilar por vómitos y sangrados, de ser 
necesario acudir al cuarto de urgencias. 

GUÍA DE CUIDADOS EN PACIENTES SOMETIDOS A PROCEDIMIENTOS BAJO ANESTESIA 

A pesar de ser una anestesia leve, es muy 
importante la vigilancia antes, durante y 
después por los efectos que podría causar la 
misma. 

El niño será monitorizado durante todo el 
proceso por médicos y enfermeras 
capacitados para esta actividad.  

Antes del procedimiento bajo anestesia 
 Repórtese en la Clínica de Infusión y 

Quimioterapia con la solicitud del médico 
tratante. 

 La enfermera colocará fecha del 
procedimiento en su tarjeta de control del 
tratamiento. 

 Debe informar si su niño es alérgico. 

 La secretaria anotará en el cuaderno de 
citas y le entregará la solicitud de cita con 
el costo. 

 Debe realizar pago en la caja o acudir a 
evaluación económica. 

 Debe firmar las hojas de consentimiento  
(esto lo debe hacer junto al médico 
tratante). 

 Es obligatorio el ayuno a partir de 12:00 
am. 

 Aseo matutino completo.  

 Si tiene exámenes de sangre, deberá 
entregárselos a la enfermera. 
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