
Primeros Auxilios 

 Son las acciones, cuidados y procedimientos 

que se le brinda inmediatamente a una 

persona en el mismo lugar de los hechos. 

 

 

 

 

 

¿Qué es una Quemadura? 

Lesión en la piel causada por fuego, líquidos 

calientes, sustancias químicas, por contacto, 

corrientes eléctricas y el sol. 

Las quemaduras son unos de los accidentes 

caseros más frecuentes en niños. 

 

 

 

 

 

 

¿Qué hacer ante una Quemadura? 

Líquidos Calientes o contacto 

 

• Sólo aplique agua directo de la 

pluma a temperatura ambiente 

durante 10 a 15 minutos. 

• Si observa al niño muy quemado 

solo aplique paños de agua de la 

pluma. 

• Retire la ropa 

• Cubra con sábanas limpias 

• Retire anillos, pulseras, cadenas. 

 

 

 

 

 

 

 

Quemadura por Fuego Directo 

 

 

 

 

 

• Aleje la víctima de la fuente de calor. 

• Impida que la persona corra, tírelo al 

suelo y hágalo rodar. 

• No retire la ropa y abrigue 

 

 

 

 

Quemadura Eléctrica 

• Corte la fuente de electricidad (baje 

el breaker). 

• Separe la persona de la fuente de 

electricidad con un objeto de madera 

o caucho. 

• Llame al 911.



 

 
 

 

 

 

Quemadura por Químicos 

• Identifique el agente causante 

• Retire ropa impregnada 

• Seque la sustancia con toallas secas 

• En el caso de la potasa retire el polvo 

del área. 

• No aplique agua. 

 

 

 

 

Quemadura Solar 

• Colocar en un lugar fresco 

• Aplique compresas de agua de la 

pluma en cuello, brazos y piernas. 

• Hidrate. 

 

 

 

 

¿Que NO Hacer? 

• No romper, ni pinchar las ampollas. 

• No usar remedios caseros 

• No aplicar pasta de dientes, café, 

mantequilla, aceite, mantequilla, 

hielo, vicks, tomate etc. 

 

 

 

 

EN TODOS LOS CASOS ACUDIR AL  

PUESTO DE SALUD MÁS CERCANO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hospital del Niño 

Dr. José Renán Esquivel 

Servicio de Quemados 

 

“PRIMEROS AUXILIOS EN 

QUEMADURAS“ 

 

“Donde nosotros vemos peligro, ellos ven 

diversión” 
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