Mensaje del Director

Dr. Paul Gallardo Sosa

Este mes celebramos el 66°
aniversario de nuestra casa,
el Hospital del Nifio Dr. José
Renan Esquivel, lo que nos
ha permitido reflexionar
respecto al camino recorri-
do y nos lleva a mirar hacia
el futuro con optimismo.

Es el momento para
agradecer a cada una delas
personas que forman parte
de nuestro recurso humano,
porque sin duda han sido el
motor para continuar
sirviendo a una comunidad
que ha confiado en
nosotros.

No podemos olvidar a
aquellos que, con su
generosidad, han sido
gestores y donantes
permanentes, los miembros
del Club de Leones, Las
Damas Voluntarias, entre
muchos otros. Su apoyo
incondicional ha sido
fundamental para que
nuestro hospital pueda
seguir innovando y
ofreciendo lo mejor en
cuidados pediatricos.

Hoy, mas que nunca,
renovamos nuestra prome-
sa de seguir siendo un faro
de esperanzay salud para
nuestras familias. Juntos,
como un solo equipo,
continuaremos construyen-
do un legado de amor,
dedicacion y excelencia.
Gracias por ser parte de esta
maravillosa historia.

Intervencion exitosa abre paso
a un nuevo estandar en cirugia
pediatrica

En una muestra de habilidad médica y avance
tecnolégico, un equipo del Hospital del Nifio Dr.
José Renan Esquivel ha logrado realizar con
éxito una compleja intervencion quirdrgica a
una paciente de tan solo 5 afios de edad.

La pequefia, diagnosticada con un quiste del
cuarto arco branquial con tiroiditis secundaria,
ahora tiene la oportunidad de llevar una vida
normal y saludable gracias a este innovador
procedimiento.

Por primera vez se realizd una visualizacion
endoscépica suspendida a través de la cavidad

\oral. Este método permitié una visualizacion
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interna éptima y precisa, facilitando el trabajo
de los cirujanos.

Este fue un esfuerzo multidisciplinario que
involucré al Departamento de Cirugia, incluyen-
do a la Dra. Zaida Castillero, los doctores Benja-
min del Rio y Alfonso Moreno, y la Dra. Stella
Rowley, jefa del drea de Otorrinolaringologia.

El procedimiento incluyé la canalizacién de la
fistula y la aplicacion de un medio azul de
metileno, un tinte que permitié identificar todo
el trayecto del tracto hasta su origen en el seno
piriforme izquierdo, una estructura en la laringe.
Esto facilité la identificacion y extraccién de la
fistula (conexion anormal) desde la tircides,
ademas de cauterizar el area para prevenir el
desarrollo de la condicién en el futuro.
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Dona Sangre hoy para salvar vidas maihana
Acude al Banco de Sangre

y haz tu donacion.
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XI Congreso de Pediatria:

_on,et £d _fyt_uro La inteligencia artificial, el manejo de las emociones, las nuevas

12190 infantil tecnologias, la necesidad de estar en constante actualizacion y la
ética profesional fueron algunos de los temas centrales en el Xl
Congreso de Pediatria del Hospital del Nifio Dr. José Rendn Esquivel.

Este afo, el congreso rindid homenaje al Dr. Carlos Antonio Alba
Cueto, reconociendo sus significativos aportes durante 32 aios en la
atencion de pacientes con problemas cardiacos.

Mds de 550 profesionales vinculados a la atencion pediatrica partici-
paron activamente en las sesiones de Medicina, Enfermeria, Fonoau-
diologia, Terapia Fisica y Rehabilitacion, Nutricion y Administracion.
Paul Gallardo, director del Hospital, extendid su agradecimiento a los
expositores de los 10 paises que compartieron sus conocimientos y a
cada una de las companias que contribuyeron al éxito de este
congreso.

Culminan jornadas de capacitacion a
personal de lainstitucion

El Departamento de Capacitacion de Recursos Humanos
del Hospital del Nifio Dr. José Renan Esquivel impulsé una
jornada de capacitacidn con temas fundamentales para el
desarrollo de un entorno laboral mas justo, inclusivo y
efectivo en el sector publico.

Asi por ejemplo se hablo de la “Sensibilizacién y Docencia
de la No Discriminacién Etnico Racial en el Sector Publico”
en donde se exploré laimportancia de reconocer y comba-
tir la discriminacion étnico-racial, fomentando una cultura
de respeto y equidad.

Rubiela Castro, responsable de estas jornadas de capacita-
cién agradecié la participacién activa y el compromiso de
los colaboradores de la institucion con estos importantes
temas.
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Pa tronato del Hospital del Nino
abre puertas a las nuevas
autoridades de salud

Los miembros del Patronato del Hospital del Nifio Dr.
José Renan Esquivel recibieron al ministro de Salud
designado, Fernando Boyd Galindo y al viceministro,
Manuel Zambrano.

Confeccionan guia
para la limpieza y cuidado
de pacientes con

En el encuentro el Dr. Paul Gallardo, director de la traque‘)tom'a
institucién, aprovechdé para hablar respecto al nuevo L%“
hospital y exponer las necesidades econdmicas para K‘mm?mdgéomjﬁ SM}E

solventar aspectos como la compra de insumos médi-
cos, equipos y farmacos, entre otros.

Por su lado, el ministro Boyd Galindo, reconocio que la
vida atil de los actuales edificios de este centro de
atencion pediétrico ha llegado a su fin, por lo que dijo
sentirse complacido de que los trabajos de la nueva
edificacion se lleven a buen ritmo.

Una fiesta roja para reconocer alos
donantes voluntarios de sangre

En el marco del Dia Mundial del Donante de Sangre
Voluntario (14 junio), personal del Banco de Sangre del
Hospital del Nino Dr. José Renan Esquivel rindié home-
naje a todos los donantes de sangre que, con su gene-
rosidad y compromiso, han contribuido a salvar
innumerables vidas.

La sangre donada permite llevar a cabo cirugias
complejas, tratamientos para enfermedades crénicas y
emergencias médicas que requieren transfusiones
inmediatas.

Desde el Hospital del Nifio reiteramos nuestra gratitud Nos complace anunciar la introduccién de

a cada donante voluntario. una nueva guia destinada a brindar orien-
tacion integral a los padres y cuidadores
Inicia formacion de nueve indic6 que se busca no solo formar especialis- | sobre el cuidado de la salud respiratoria de

médicos pediatras en el tas con solidos cpnoumlentos médicos, sino sus seres queridos,‘ .especialmente de
H ital del NiF también, profesionales con una profunda aquellos que deben vivir con una traqueo-
ospital dei Nino vocacion de servicio y compromiso con el | tomia.

El Hospital del Nifio Dr. José Renan Esquivelse  bienestar de los nifios del pais.
enorgullece en anunciar el inicio del progra-
ma de formacién especializada en Pediatria
para nueve médicos. Este grupo de profesio-
nales comenzara un riguroso proceso de
capacitacion que se extendera durante tres
anos.

Desde el Servicio de Otorrinolaringologia
del Hospital del Nifio Dr. José Renan Esqui-
vel se ha confeccionado un folletc que
aborda temas especificos, como la limpieza
y cuidado para prevenir infecciones,
ademas de proporcionar soluciones efecti-
vas para posibles problemas que puedan
surgir, como secreciones, mal olor, sangra-
do o desprendimiento de la cinula.

La formacion incluird rotaciones por las
diferentes areas del hospital, proporcionando
una experiencia integral y practica en todas

S S Esta guia es el resultado de la colaboracién
las subespecialidades pediatricas.

entre expertos en el campo de la salud
respiratoria y estamos seguros de que sera
una herramienta valiosa en su labor diaria.

El Dr. Francisco Lagrutta, jefe del Departa-
mento de Docencia en el Hospital del Nino,
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Primera Dama
realiza visitay

recorrido por

asume COMpromiso«L

con el banco de

La Primera Dama, Maricel
Cohen de Mulino realizé un

to del nuevo Banco de leche
de la institucion.

La primera Dama, acompafa-
da por sus hijas -Monique,
Alexandra y Verénica- y parte
de su equipo de trabajo, fue
recibida por el director del
centro, Paul Gallardo, quien le
puso al tanto de la situacion
actual, las necesidades del
hospital y el avance de la

De hecho, tanto la Primera
Dama Maricel como sus hijas
asumieron el compromiso de
apoyar en la divulgacion y
promocién del Banco de
Leche y exhortaron a las
madres con exceso de
produccion de leche materna
a que pierdan el miedoy sean
generosas con esos bebés
prematuros que necesitan
tanto de este alimento.

La Orquesta Sinfonica de la
UP trae a 'Pedro y el Lobo' al
Hospital del Nifio

Un grupo de 24 talentosos musicos de la
Orquesta Sinfénica de la Universidad de
Panama (UP) presentd la obra musical "Pedro
y el Lobo" del compositor Serguéi Prokéfiev a
pacientes y personal del Hospital del Nifio Dr.
José Renan Esquivel, brindando un momento
de alegria y escape a través de la musica.

El profesor Carlos Machado, director de la
orquesta, sefial6 la importancia de este tipo
de iniciativas: "esta es una forma de acercar-
nos a la comunidad, compartir el talento de
los jévenes vy llevar alegria a quienes mas lo
necesitan."

El evento no solo destaco la calidad y dedica-
cion de los musicos universitarios, sino
también el impacto positivo de la musica en
entornos hospitalarios, subrayando la capaci-
dad del arte para ofrecer consuelo y alegria
en momentos dificiles.

compromiso y dedicacion hacia

Comité de pacientes
y familiares otorga

reconocimiento al
Dr. Gallardo

El Dr. Paul Gallardo, director del
Hospital del Nifio Dr. José
Renan Esquivel fue distinguido
con el "honor al mérito” por
parte de los representantes del
Comité de Proteccion al Pacien-
te y Familiares (Propafa).

El reconocimiento, que se hace
extensivo a todo el personal del
Hospital del Nifo por su

la atencidn de los nifios, nifas y
adolescentes del pais, fue
entregado por Roger Barés,
presidente de Propafa.

El presidente del Comité de
Proteccién al Paciente indico
que la"dedicaciéon y compromi-
so tanto del Dr. Gallarde como
de todo el personal del Hospital
han sido fundamentales para
brindar una atencion de prime-
ra calidad que ha favorecido
enormemente la salud y el
bienestar de quienes confian
en su cuidado.”

Unasuper fiesta para cerrar la
celebracion del Dia del Nifioy
la Nina

Cuenta cuentos, el espectaculo de un mago,
pinta caritas y mucha diversionfue parte de la
celebracion que disfrutaron los pacientes
hospitalizados en nuestra institucion para dar

cierre a la celebracién del Dia del Nifo y la
Nina.

La actividad fue posible gracias a la generosi-
dad de los representantes de la empresa H.
Tzanetatos quienes por tercer afio consecuti-
vo se dieron cita en el Hospital del Nifo Dr.
José Renan Esquivel para regalar unas horas
de alegria y esparcimiento.

Los nifos y nifas vivieron cada momento
participando de las actividades que deman-
daban su interaccion a través de la musica y
actividades ludicas. Asi mismo, disfrutaron de
regalos y golosinas.

FELICITACIONES:

12 de mayo
Dia Internacional
de laEnfermeria

8de julio
Dia del Asistente de
Laboratorio Clinico

22 de julio
Dia del Trabajador
Doméstico

25 de julio
Dia del Conductor

29 de julio

Dia de los Trabajadores
de los Servicios de
Alimentacion

21 de mayo
Dia del Médico

5dejunio

Dia del Administrador
de Personal

21 de junio

Dia del Auxiliar

de Enfermeria

22 de junio

Dia del Psicélogo

4 de julio
Dia del Ortopeda

9 de agosto
Dia del Abogado

11 de agosto
Dia del Nutricionista
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