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La enfermedad celiaca

Vellosidades
O fectad |
es una afeccion Vellosidades WP, e
. P normales
autoinmune cronica Inflamacién

que afecta el intestino
delgado Yy se
desencadena por el
consumo de gluten,
una proteina presente
en el trigo, la cebada y
el centeno.
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Las pruebas serolégicas para enfermedad
celiaca permiten detectar anticuerpos frente al
gluten y son esenciales para el diagnostico. Las
mas utilizadas son los anti-transglutaminasa
tisular (tTG-IgA/IgG), seguidas de los anti-
endomisio (EMA-IgA) de alta especificidad y
los anti-péptidos de gliadina deaminada
(DGP-IgG/IgA), Gtiles en nifios o pacientes con
deficiencia de IgA. Ademds, la medicion de IgA
total ayuda a descartar deficiencia que altere
resultados. Es indispensable que el paciente
consuma gluten al momento de la prueba
para evitar falsos negativos.
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