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Nos complace presentar la 
edición de nuestra revista 
cuatrimestral, que coincide 
con un hito profundamente 
signi�cativo: el 68.° aniver-
sario del Hospital del Niño 
Dr. José Renán Esquivel.

Son casi siete décadas 
brindando, de forma ininte-
rrumpida, atención médica 
integral de la más alta 
calidad a la niñez paname-
ña.

A lo largo de esta trayecto-
ria, hemos crecido en 
infraestructura y talento 
humano, diversi�cando 
especialidades médicas, 
programas quirúrgicos y 
consolidándonos como el 
gran centro formador de los 
futuros pediatras del país.

Nuestra meta prioritaria 
sigue siendo la 
construcción de la nueva 
infraestructura física. Mien-
tras ese momento llega, 
nuestro compromiso no se 
detiene y seguiremos 
entregando el máximo 
esfuerzo por la salud de 
nuestros pacientes.

¡Felices 68 años!

Se implementa en Panamá el 
uso de anticuerpo monoclonal 
para prevenir el VRS
El Ministerio de Salud inició la aplicación del 
anticuerpo monoclonal Nirsevimab en recién 
nacidos, con el lanzamiento realizado en el 
Hospital Santo Tomás y el Hospital del Niño Dr. 
José Renán Esquivel. 

La estrategia busca reducir el impacto del Virus 
Sincitial Respiratorio (VRS), principal causa de 
infecciones respiratorias graves en menores de 
dos años. 

El ministro Fernando Boyd Galindo destacó que 
es la primera vez que se implementa esta 
medida en el país, priorizando a los bebés más 
vulnerables. 

El Dr. Paul Gallardo resaltó que la llegada de 
este anticuerpo representa un avance impor-
tante para la protección neonatal. 

Nirsevimab proporciona inmunidad inmediata 
durante seis meses y ha demostrado reducir 
signi�cativamente las hospitalizaciones por 
VRS.
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Médicos del país se capa-
citan en ultrasonido para 
mejorar la atención 
pediátrica
Por tercer año consecutivo, las instala-
ciones del Hospital del Niño Dr. José 
Renán Esquivel fueron el escenario del 
taller teórico-práctico de ultrasonido, 
dirigido a médicos pediatras, intensivis-
tas, neumólogos, urgenciólogos y médi-
cos residentes.

Un total de 35 participantes, provenien-
tes de distintos centros de atención del 
país, formaron parte de esta jornada de 
capacitación, cuyo objetivo es fortalecer 
sus competencias y brindarles herra-
mientas que contribuyan a una atención 
más oportuna e inmediata.

Durante la jornada, los participantes 
fueron capacitados en la correcta 
interpretación de imágenes y signos 
clínicos mediante ultrasonido, así como 
en la detección de condiciones como 
insu�ciencia cardíaca, sobrecarga 
pulmonar, aumento de la presión 
intracraneal y sangrado intraabdominal. 

Además, se abordó el establecimiento 
de protocolos y modelos de actuación 
según cada caso.

Hospital y CSS renuevan 
convenio de atención a 
pacientes asegurados
Los asegurados de la Caja de Seguro 
Social (CSS) y sus dependientes 
acceden a servicios médicos espe-
cializados gracias al convenio vigen-
te con el Hospital del Niño Dr. José 
Renán Esquivel (HNJRE), una alianza 
con más de 49 años de historia. 

Este acuerdo garantiza atención 
integral y de alta complejidad para 
la población pediátrica bene�ciaria, 
incluyendo urgencias, consulta 
externa, hospitalización y cirugías, 
sin necesidad de autorización previa 
para casos sensibles como quema-
duras.

La alianza rea�rma el compromiso 
de ambas instituciones con la salud 
pediátrica, brindando respaldo 
directo a las familias. 
Para la atención, se requiere presen-
tar la cédula juvenil o carnet del 
menor, �cha digital y la identi�ca-
ción vigente del cotizante. El conve-
nio excluye medicamentos ambula-
torios.

Presentan guía nacional para 
la atención integral de perso-
nas con hemo�lia

Panamá entregó la “Guía para la atención 
integral de las personas con hemo�lia” para 

el primer y segundo nivel, desarrollada por el 
Ministerio de Salud, la Caja de Seguro Social, 
la Fundación Panameña de Hemo�lia y el 
Hospital del Niño. 

Este documento busca optimizar el diagnós-
tico y la atención clínica, terapéutica y 
psicosocial, respaldado por la Resolución No. 
1309. 

César Garrido, de la Federación Mundial de 
Hemo�lia, destacó el compromiso estatal de 
brindar cobertura nacional. 

"El objetivo principal es la implementación 
efectiva de la guía en todas las instalaciones 
de salud del país en el plazo de un año".

La donación de leche mater-
na ha regalado vida a 264 
recién nacidos
Un total de 264 recién nacidos se han visto 
bene�ciados con la donación de leche 
materna al Hospital del Niño Dr. José Renán 
Esquivel, desde que en el año 2024 se puso 
en marcha el Banco de Leche Humana.

La Dra. María Teresa Moreno, coordinadora 
general del Banco de Leche del Hospital del 
Niño, aprovechó la conmemoración del Día 

Mundial de la Donación de Leche Humana 
para extender su sincero agradecimiento, 
en nombre de la institución, de cada madre 
y de cada bebé, a todas las mujeres que se 
han convertido en donantes.

Para más información sobre cómo conver-
tirse en donante de leche materna, las 
interesadas pueden comunicarse con el 
Banco de Leche del Hospital del Niño Dr. 
José Renán Esquivel al número 512-9810, 
extensiones 415 o 451.



Concluye XIII congreso 
con la innovación como 
reto futuro
El Hospital del Niño Dr. José Renán 
Esquivel concluyó su XIII Congreso de 
Pediatría, en el marco de la celebración 
de su 68.º aniversario, consolidándose 
como el principal espacio de actualiza-
ción cientí�ca para el personal de 
salud multidisciplinario del país. 

Durante tres días, médicos, enfermeros 
y otros profesionales participan en 
jornadas académicas enfocadas en los 
avances y retos de la atención pediátri-
ca. 

La ceremonia de apertura incluyó un 
homenaje a la Dra. Carmen Báez 
Carrillo de Ulloa, jefa de Neurología 
Pediátrica, por sus aportes al desarro-
llo de la cirugía de epilepsia y su labor 
docente. 

El programa reunió expertos naciona-
les e internacionales de ocho países y 
abordó temas como obesidad infantil, 
�brosis quística, asma, alergias, retino-
blastoma, tamizaje auditivo neonatal y 
protocolos avanzados de esteriliza-
ción, rea�rmando el compromiso 
institucional con la excelencia médica.

Panamá avanza para conver-
tirse en centro regional de for-
mación médica pediátrica

Representantes del Instituto Ítalo-Latinoameri-
cano (IILA) y del Hospital Pediátrico Bambino 

Gesù de 
Italia visitaron el 
Hospital del Niño Dr. José 
Renán Esquivel para establecer una hoja 
de ruta que fortalezca la cooperación interna-
cional y la formación de personal especializado 
en salud. 

Tatiana Ribeiro Viana, secretaria técnico-cientí-
�ca del IILA, destacó que esta colaboración 
suma ya dos años capacitando a profesionales 
panameños y que la iniciativa busca convertir a 
Panamá en un centro regional de formación 
médica.

Al respecto, el Dr. Gallardo resaltó la importan-
cia de esta alianza para fortalecer las compe-
tencias del personal sanitario de la región. 

Se refuerza la prevención de 
infecciones con nueva unidad 
especializada

Desde agosto de 2025, el Hospital del Niño Dr. 
José Renán Esquivel cuenta con la Unidad de 

Prevención y Control de Infecciones, creada 
bajo la Resolución 407 del Ministerio de Salud 
para reforzar la seguridad hospitalaria. 

Liderada por la Dra. Michelle Ellis, la unidad 
capacita y supervisa procesos clave, destacan-
do la higiene de manos, y desarrolla una plata-
forma virtual para capacitar al personal. 

Además de prevenir, el equipo controla brotes 
y busca eliminar la percepción de que las 
infecciones son inevitables, transformando la 
prevención en un compromiso institucional 
compartido. 

Puede leer más sobre esta iniciativa en el sitio 
web del Hospital del Niño Dr. José Renán Esqui-
vel.

Hospital del Niño obtiene cer-
ti�cación en el Método Madre 
Canguro hasta 2027
El Hospital del Niño Dr. José Renán Esquivel 
recibió la certi�cación como Hospital de 
Excelencia en el Método Madre Canguro, tanto 
en su componente intrahospitalario como 
ambulatorio, otorgada por la Fundación 
Canguro Internacional y la Asociación Colom-
biana de Neonatología, con apoyo de UNICEF. 

La acreditación, vigente hasta 2027, reconoce 
el cumplimiento de altos estándares en la 
atención de recién nacidos prematuros o con 
bajo peso y amplía la certi�cación obtenida en 
2024 al incluir el seguimiento ambulatorio 
hasta el primer año de vida. Desde 2023, el 
programa ha bene�ciado a 413 familias. 

Las doctoras Yamileth Rivera y Fairuz Fadlallah 
destacaron que este logro fortalece la atención 
centrada en la familia, fomenta la participación 
activa de los padres y consolida al hospital 
como centro formador para expandir el 
modelo a nivel nacional.
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Panamá da un paso histórico en la atención 
de enfermedades cardíacas infantiles al 
contar, por primera vez, con un cardiólogo 
pediatra en formación especializado en 
electro�siología, capaz de realizar procedi-
mientos para tratar arritmias en niños.
Se trata del doctor Iván Mendieta, formado 
en el Hospital del Niño Dr. José Renán Esqui-
vel  y que se encuentra en la fase �nal de su 
especialización en la Universidad de Alberta, 
en Edmonton, Canadá.

El Dr. Mendieta lideró una jornada médica en 
la que se logró intervenir con éxito a 15 
pacientes, con edades comprendidas entre 
los 8 y 16 años, diagnosticados con trastor-
nos del ritmo cardíaco.

Las intervenciones fueron realizadas por el 
propio Dr. Mendieta, bajo la asesoría de sus 
mentores internacionales, marcando un 
avance signi�cativo en la capacidad resoluti-
va del país en esta subespecialidad.

“Me siento extremadamente complacido por 
esta oportunidad, porque nos permitirá 
brindar respuesta directa a niños y niñas del 
país que viven con problemas cardíacos”, 
expresó el especialista, quien está a dos 
meses de culminar su formación.

Desde su perspectiva, este logro representa 
un antes y un después en la atención de 
arritmias pediátricas en Panamá. Hasta 
ahora, muchos pacientes debían viajar al 
extranjero para recibir este tipo de 
tratamiento; sin embargo, con este avance, 
se abre la puerta a una nueva etapa en la 
historia de la cardiología pediátrica nacional.

La jornada fue posible gracias al respaldo de 
la Fundación Obsequio de Vida, Pací�ca 
Salud y el acompañamiento de especialistas 
provenientes de Estados Unidos y Canadá, 
consolidando un esfuerzo conjunto en bene-
�cio de la niñez panameña.

F E L I C I T A C I O N E S :
12 de mayo
Día Internacional 
de la Enfermería
15 de mayo
Dia del Cotizador
de precio
17 de mayo
Dia delContador
21 de mayo
Día del Médico
14 de junio
Día del donante
Voluntario de Sangre
21 de junio
Día del Auxiliar
de Enfermería

22 de junio
Día del Psicólogo
4 de julio
Día del Ortopeda
25 de julio
Día del Conductor
29 de julio
Día de los Trabajadores
de los Servicios de
Alimentación
9 de agosto
Día del Abogado

Panamá: un hito en cardiología pediátrica 
con intervenciones de electro�siología


